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Annotatsiya

Mazkur maqolada boshlang’ich sinf o’quvchilarining matematik
qobiliyatlarini rivojlantirishda sinfdan tashqari mashg'ulotlarning o‘rni va
ahamiyati tahlil qilingan. O’quvchilarning mantiqiy tafakkurini shakllantirish,
mustaqil fikrlash ko’nikmalarini rivojlantirish hamda matematika faniga bo’lgan
qizigishini oshirishda turli tashkiliy shakl va metodlarning samaradorligi
yoritilgan. Sinfdan tashqari faoliyatni tashkil etishning metodik jihatlari va amaliy
tavsiyalar keltirilgan.
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AHHOTan M

B cratbe paccMaTpuBaeTcsa poiib BHEKJIIACCHBIX 3aHATUI B  Ppa3sBUTUN
MaTeMaTI9YeCcKMX CIIOCOOHOCTEN ydaIlyxcsl HadaJIbHBIX KJIaCcCOB. AHAM3UPYIOTCA
MeTonbl M (POPMBI OpraHM3alMy, HaIlpaBjleHHble Ha pPas3BUTHE JIOTMYECKOIO
MBIIIUIEHVS U IIOBBIIIeHNe MHTepeca K MaTeMaTVIKe.

KiroueBnie cs10Ba

HadaJIbHOe obpasoBaHIe, MaTeMaTHUKa, BHEKJIaCCHBIE 3aHSITHS,

MaTeMaTnJyecKye CIIOCOOHOCTU

Abstract

This article analyzes the importance of extracurricular activities in developing
mathematical abilities of primary school students. It highlights methods and forms
aimed at improving logical thinking and increasing interest in mathematics.
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Kirish

Boshlang’ich sinfda matematika fanini o’qitish nafaqat hisoblash
ko'nikmalarini shakllantirish, balki o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Shu jihatdan sinfdan tashgari mashg’ulotlar alohida ahamiyat kasb
etadi.

Ushbu mashg'ulotlar orqali o’‘quvchilar o'z bilimlarini kengaytiradi,
murakkab masalalarni mustaqil hal etishga o'rganadi va ijodiy fikrlash
qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Tadqiqot metodologiyasi

Tadgiqot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:

ilmiy manbalarni tahlil gilish;

pedagogik kuzatish;

tajriba-sinov ishlari;

natijalarni umumlashtirish.

Asosiy gism

Matematik qobiliyat tushunchasi

Matematik qobiliyat - bu o’quvchining matematik bilimlarni tez va samarali
o’zlashtirish, mantiqiy fikrlash va muammolarni hal gilishga bo’lgan layoqatidir.

Bu qobiliyat quyidagi komponentlardan iborat:

mantiqiy tafakkur;

analitik fikrlash;

tezkor hisoblash;

muammoli vaziyatlarni hal qilish.

Sinfdan tashqari mashg’ulotlarning ahamiyati

Sinfdan tashqari mashg’ulotlar:

o’quvchilarning individual qgizigishlarini rivojlantiradi;

bilimlarni mustahkamlaydi;

igtidorli o’quvchilarni aniqlaydji;

0'z-0'zini rivojlantirishga undaydi.

Tashkiliy shakllar

Matematik to’garaklar

Qizigarli va murakkab masalalar yechiladi.

Matematik musobaqalar

Publishing centre of Finland 211



J@;FARSQ; International Journal of Education, Social Science & Humanities.
e PUBLISHERS _ Finland Academic Research Science Publishers

ISSN: 2945-4492 (online) | (SJIF) = 8.09 Impact factor

Volume-14| Issue-4| 2026 Published: |22-04-2026|

Bellashuv orqali bilimlar mustahkamlanadi.

Viktorinalar

Tezkor fikrlashni rivojlantiradi.

Didaktik o“yinlar

O’yin orqali o’rganish samarali kechadi.

Metodik yondashuvlar

Sinfdan tashqari mashg'ulotlarni tashkil etishda quyidagi metodlar samarali
hisoblanadi:

muammoli oqitish;

interfaol metodlar;

o’yin texnologiyalari;

differensial yondashuv.

Amaliy misollar

1-misol:

“Mantiqiy masalalar kuni” tashkil etilib, o’quvchilar murakkab topshiriglarni
yechadi.

1. Oddiy mantiqiy savol

Savol:Qaysi oyda 28 kun bor?

Javob: Barcha oylar (har oyda kamida 28 kun bor)

2. Sonli mantiqiy masala

Savol:3 ta olma bor edi. Sen 2 tasini olding. Senda nechta olma bor?

Javob: 2 ta (sen olgan olmalar)

3. E’tiborli masala

Savol:Stolda 4 ta sham yonib turibdi. 2 tasi o’chirildi. Stolda nechta sham
qoldi?

Javob: 4 ta (hammasi stolda qoladi)

4. Tagqoslash masalasi

Savol:Qaysi og’ir: 1 kg paxtami yoki 1 kg temirmi?

Javob: Ikkalasi ham teng (1 kg)

5. Topqirlik masalasi

Savol:Bir daraxtda 5 ta qush otirgan edi. Ovchi bittasini otib tushirdi.
Daraxtda nechta qush qoldi?

Javob: 0 ta (qolganlari uchib ketadi)

6. Mantiqiy ketma-ketlik

Savol:2, 4, 6,8, ... keyingi son nima?

Javob: 10

7. Qiziqarli savol
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Savol: Otasi 40 yoshda, o’g’li 10 yoshda. Necha yildan keyin otasi o’g’lidan 2
baravar katta bo‘ladi?

Javob: & 20 yildan keyin (60 va 30)

8. Shaklli mantiqiy masala

Savol: Kvadratning nechta burchagi bor?

Javob: 4 ta

9. Tilga oid mantiqiy savol

Savol: Qaysi so’zda 5 ta harf bor, lekin 4 ta tovush bor?

Javob:  “Yurak” (y harfi ba’zan tovush hisobida o‘zgaradi - izoh berish
mumkin)

10. Topishmoq shaklida

Savol: O’zi kichkina, lekin uyni yoritadi. Bu nima?

Javob: Chiroq

2-misol:

“Tezkor hisoblash” o’yini orqali sonlar ustida amallar bajariladi.

3-misol:

“Topqir o’quvchi” tanlovi orqali igtidorli o’quvchilar aniqlanadi.

Natijalar va muhokama

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, sinfdan tashqari mashg ulotlar
o’quvchilarning matematik tafakkurini sezilarli darajada rivojlantiradi. Ular
murakkab vazifalarni mustaqil hal etishga o’rganadi.

Xulosa

Boshlang’ich sinf o’‘quvchilarida matematik qobiliyatlarni rivojlantirishda
sinfdan tashqari mashg’ulotlar muhim ahamiyatga ega. Ularni to’g'ri tashkil etish
ta'lim samaradorligini oshiradi va o’quvchilarning fanga bo‘lgan qizigishini
kuchaytiradi.
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