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Аннотация 

В статье рассматривается наркомания как одна из глобальных угроз 

современного общества, справедливо именуемая «вирусом (чумой) века».             

Анализируются социальные, медицинские, правовые и духовно-

нравственные аспекты распространения наркотических веществ. 

Особое внимание уделяется причинам вовлечения молодежи в 

наркотическую зависимость, последствиям наркомании для личности, семьи 

и государства, а также роли профилактики, образования и законодательства в 

борьбе с данным явлением. 

Статья носит обобщающий научно-аналитический характер и основана 

на общих положениях научной литературы и правовых идей, без 

заимствования конкретных источников. 
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Annotation. 

The article examines drug addiction as one of the global threats to modern 

society, rightly referred to as the “virus (plague) of the century.” It analyzes the 

social, medical, legal, and spiritual–moral aspects of the spread of narcotic 

substances. Particular attention is paid to the reasons for youth involvement in 

drug dependence, the consequences of drug addiction for the individual, the 

family, and the state, as well as the role of prevention, education, and legislation in 

combating this phenomenon. The article is of a general scientific and analytical 

nature and is based on general provisions of scholarly literature and legal concepts, 

without borrowing from specific sources. 
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Annotatsiya 

Maqolada giyohvandlik zamonaviy jamiyatning global tahdidlaridan biri 

sifatida ko‘rib chiqilib, haqli ravishda “asrning virusi (vabosi)” deb ataladi. 

Giyohvand moddalar tarqalishining ijtimoiy, tibbiy, huquqiy hamda ma’naviy-

axloqiy jihatlari tahlil qilinadi. Yoshlarning giyohvandlikka jalb etilish sabablari, 

giyohvandlikning shaxs, oila va davlat uchun oqibatlari, shuningdek ushbu illatga 

qarshi kurashishda profilaktika, ta’lim va qonunchilikning o‘rni alohida e’tibor 

markazida bo‘ladi. Maqola umumlashtiruvchi ilmiy-analitik xususiyatga ega bo‘lib, 

aniq manbalardan ko‘chirmasdan, ilmiy adabiyotlar va huquqiy g‘oyalarning 

umumiy qoidalariga asoslanadi. 

Kalit so‘zlar 

giyohvandlik, ijtimoiy tahdid, giyohvand moddalar, profilaktika, yoshlar, 

huquqiy tartibga solish, jamoat salomatligi. 

 

Введение 

Современный этап развития человечества характеризуется не только 

стремительным научно-техническим прогрессом, но и ростом глобальных 

социальных проблем. Одной из наиболее опасных и разрушительных среди 

них является наркомания, которую во многих научных и публицистических 

источниках образно называют «чумой XXI века». Это явление представляет 

собой сложный социально-медицинский и правовой феномен, 

затрагивающий основы общественного здоровья, национальной безопасности 

и духовно-нравственных ценностей. Подчеркивается, что внедрение в 

сознание и сердца молодёжи идеи верности моральным ценностям и 

честности является одной из важнейших задач для молодежи нашей 

независимой страны. Также изучается бесконечная важность моральных 

ценностей для воспитания молодежи во все времена и необходимость их для 

удовлетворения духовных потребностей общества. 

Наркомания не ограничивается рамками личной трагедии отдельного 

человека. Она оказывает разрушительное влияние на семью, подрывает 

трудовой потенциал общества, способствует росту преступности и 

социальной дезадаптации. Именно поэтому проблема борьбы с наркотизмом 

требует комплексного, междисциплинарного подхода. 

Сущность и социальная опасность наркомании 
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Наркомания представляет собой хроническое заболевание, 

выражающееся в патологической зависимости человека от наркотических 

средств или психоактивных веществ. Лица, вовлекающие в наркоманию, 

сначала угощают наркотическими веществами: предлагают попробовать, 

покурить. Разумеется, такое «угощение» поначалу бывает бесплатным.              

Наркотические вещества, независимо от того, к какому виду они относятся, в 

первые моменты вводят человека в состояние лёгкого, приятного настроения, 

словно «возносят» его. Однако затем они постепенно затягивают человека в 

пучину зависимости. Лёгкое настроение, приятное опьянение на самом деле 

оборачиваются тяжёлыми последствиями. 

Основной особенностью данного состояния является формирование как 

физической, так и психической зависимости, приводящей к утрате 

самоконтроля и деградации личности. 

Социальная опасность наркомании заключается в ее способности быстро 

распространяться, вовлекая в зависимость прежде всего молодежь — наиболее 

уязвимую и социально активную часть населения.  Согласно статистическим 

данным, в настоящее время в мире около 300 миллионов человек вовлечены в 

зависимость от наркотиков. Большую часть из них составляют молодые люди 

в возрасте до 30 лет. В результате наркомании ежегодно более 600 тысяч 

человек преждевременно уходят из жизни. Это означает, что 57 % 

преступлений, совершаемых в мире, приходится на долю потребителей 

психоактивных веществ. Употребление наркотиков разрушает систему 

ценностей, формирует асоциальное поведение и снижает уровень 

социальной ответственности индивида. 

Как сказал Хазрат Али: «Прекрасный характер формируется тремя 

качествами: воздержанием от запретного, поиском разрешенного и широкой 

душой по отношению к своим близким». В народе есть поговорка: Птица 

делает то, что видит в своем гнезде». Из этого ясно, что в воспитании ребенка, 

формировании у него хорошего характера огромную роль играет семья, 

родители. 

Одним из пяти предложений Президента является привлечение 

молодежи к чтению книг, особенно изданию произведений наших великих 

мыслителей, их изучению и преподаванию в учебных заведениях. Если 

обратить внимание на это, у нашей молодежи будет формироваться 

«иммунитет честности», и ряды наших всесторонне развитых поколений 

будут расширятся. 
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К наиболее распространенным нелегальным наркотикам относятся 

следующие: 

Каннабис; 

Кокаин; 

Экстази; 

Героин; 

ЛСД (диэтиламид D-лизергиновой кислоты); и 

Метамфетамин. 

В последние годы новые психоактивные вещества (НПС) стали 

глобальным явлением. НПС — это вещества, злоупотребление которыми не 

контролируется международными конвенциями о наркотиках, но которые 

могут представлять опасность для здоровья человека. 

Причины распространения наркотической зависимости 

Причины наркомании носят многофакторный характер и включают в 

себя социально-экономические, психологические и культурные аспекты. 

Среди основных факторов можно выделить: 

недостаточный уровень правового и нравственного воспитания; 

социальное неблагополучие, безработицу и бедность; 

негативное влияние окружения и деструктивных субкультур; 

психологическую неустойчивость, стресс и отсутствие жизненных 

ориентиров; 

доступность наркотических веществ и деятельность организованных 

преступных групп. 

Особую роль играет дефицит профилактической работы и 

недостаточная информированность молодежи о реальных последствиях 

употребления наркотиков. 

Последствия наркомании для личности и общества: 

Последствия наркотической зависимости носят крайне тяжелый и 

зачастую необратимый характер. На индивидуальном уровне наркомания 

приводит к разрушению здоровья, деградации личности, утрате социальных 

связей и преждевременной смертности. На уровне общества она способствует 

росту преступности, коррупции, распространению инфекционных 

заболеваний и подрыву демографического потенциала государства. 

Экономический ущерб от наркомании выражается в увеличении затрат 

на здравоохранение, правоохранительную систему и социальную поддержку, 

а также в снижении производительности труда. 

Роль государства и общества в борьбе с наркоманией 
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Эффективная борьба с наркоманией невозможна без активного участия 

государства и институтов гражданского общества. Важнейшими 

направлениями противодействия данному явлению являются: 

совершенствование законодательства в сфере контроля за оборотом 

наркотических средств; 

развитие системы профилактики и раннего выявления зависимости; 

повышение уровня правовой культуры и антинаркотического 

воспитания; 

поддержка реабилитационных и ресоциализационных программ; 

укрепление международного сотрудничества в борьбе с незаконным 

оборотом наркотиков. 

Особое значение имеет профилактика, направленная на формирование 

у молодежи устойчивых жизненных ценностей, здорового образа жизни и 

осознанного неприятия наркотиков. 

Заключение 

Наркомания по праву рассматривается как «аsr vabosi» — одна из самых 

серьезных угроз современному обществу. Ее разрушительное воздействие 

охватывает все сферы общественной жизни, что требует системного и научно 

обоснованного подхода к решению проблемы. 

Только объединение усилий государства, общества, семьи и системы 

образования способно обеспечить эффективное противодействие 

распространению наркотической зависимости и сохранить здоровье будущих 

поколений. 

В этой связи актуально дальнейшее повышение правосознания и 

культуры населения, особенно молодёжи. 
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